
 

第 24回山梨大学看護学会学術集会のご案内(2024.7.4修正) 

メインテーマ ： 守り育む看護の“こころ” ～Mind, Spirit, and Mental Health～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1． 日時： 令和 6年 11月 9日（土） 9：00 ～ 16：00 （ 8：30受付開始 ） 

2． 会場： 山梨大学医学部キャンパス 臨床講義棟大講堂 

3． プログラム （一般演題数により変更する場合があります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（９：００ ～   ９：３０  山梨大学看護学会 総会 ※総会は学会員の方のみ参加できます） 

9：40            開会 学術集会長挨拶  

坂井 郁恵 （山梨大学大学院総合研究部医学域看護学系精神看護学 教授） 

9：45 ～ 11：30  一般演題     

11：30 ～ 12：30  昼食 

12：30 ～ 13：40  特別講演 「看護職・コメディカルが磨くべき対話スキルとは」 

                    川野 直久 （医療法人藤樹会滋賀里病院 外来認知行動療法室/精神科デイケア） 

13：40 ～ 13：50  質疑応答 

13：55 ～ 15：25  シンポジウム 「看護職のメンタルヘルス対策」 

                 「看護職のこころの回復力を高めるための支援－精神看護専門看護師の立場から－」 

田久保 美千代 （慶應義塾大学大学院健康マネジメント研究科後期博士課程） 

                 「事業場内産業保健スタッフによる看護師へのメンタルヘルスケア」 

佐伯 幸治 （国立精神・神経医療研究センター病院） 

「時代精神から考える看護職のメンタルヘルス」 

西谷 晋二 （山梨大学 学生サポートセンター カウンセリング・サポート室） 

15：30 ～ 15：55  総合討論 

16：00            閉会 

今回の学術集会は、「守り育む看護の“こころ”～Mind, Spirit, and Mental Health～」をメインテ

ーマといたしました。“こころ”という言葉は、非常に抽象的で文脈に応じて多様な意味をもちますが、看護

の“こころ”について、実践の場での知見を明らかにし新たな看護につなげていく看護研究は、「実践の科

学」といわれる看護の根幹を培うものであり、まさに、看護の“こころ”を守り育む行為だと考えます。同時

に、今回の学術集会では、その看護を実践する看護職の“こころ”にも着目することといたしました。 

看護職は、もともとメンタルヘルスのハイリスクグループといわれており、一人ひとりが自身や周囲のメン

タルヘルスに関心を向けることが大切です。しかし、日々の業務に追われる中で、どのような対策をとれば

良いのか、支援をすれば良いのか、戸惑うことも多いのではないでしょうか。そこで、「看護職のための対話

スキル」をテーマにした特別講演と、「看護職のメンタルヘルス対策」をテーマとしたシンポジウムを企画い

たしました。いずれのご講演も、臨床の第一線で活動を行っている講師の方々にお話いただきます。皆さま

の日々の活動や生活に、何かしら活用していただけますと幸いです。 

 多くの方々のご参加を心よりお待ちしております。 

第 24回山梨大学看護学会学術集会長 坂井 郁恵 



 

4．学術集会参加方法 

1）参加費は無料です。事前の参加申込は不要ですので、直接会場にお越し下さい。学術集会当日は、会

場受付にて抄録集（一部 200円）を販売しております。 

2）第 24 回学術集会は、現地開催並びにライブ配信いたします。ライブ配信に関する詳細につきましては、

１０月下旬頃に山梨大学看護学会ホームページ上に詳細な情報を掲載いたします（「第24回学術集会

のご案内」に掲載予定）。また、１０月にお送りする抄録集にも記載いたします。 

 

  一般演題：抄録応募方法  

1．応募資格  

筆頭発表者は、本学会の会員に限ります。非会員の方は、演題申込の手続きを行う前に入会手続きを

完了させて下さい。 

2．発表要領 

各演題の発表時間・方法については、抄録受理後にご連絡いたします。 

3．演題申込 

演題の申し込みは、「演題申込書」に必要事項をご記入の上、学術集会事務局（E-mail ：

nsuy.m@y-kango-s.jp）までメール添付にて送信して下さい。「演題申込書」は、山梨大学看護学会ホ

ームページ内、第 24回学術集会のお知らせ（http://y-kango-s.jp/）よりダウンロードして下さい。なお、

演題の受理につきましてはメールにてお知らせいたします。 

演題申込締め切り：令和 6年 7月 12日（金）必着 

4．抄録原稿 

抄録原稿は、「抄録作成要領」に従って作成し、学術集会事務局（E-mail：nsuy.m@y-kango-s.jp）

までメール添付にて送信して下さい。「抄録作成要領」は、山梨大学看護学会ホームページ内、第24回学

術集会のお知らせ（http://y-kango-s.jp/）よりダウンロードして下さい。抄録の受理・採択につきまして

は後日メールにてお知らせいたします。 

抄録原稿締め切り：令和 6年 8月 2日（金）必着 

5．演題申込・抄録原稿送付先 

 

 

 

 

 

 

注）第 24回山梨大学看護学会学術集会事務局と学会事務局は異なりますので、ご注意下さい。 

〒409-3898 山梨県中央市下河東 1110 山梨大学医学部看護学科 

第 24回山梨大学看護学会学術集会事務局 

担当：宮田知子 

E-mail：nsuy.m@y-kango-s.jp 

※演題・抄録に関するお問い合わせはメールにて、上記担当までご連絡下さい。 

学会入会等連絡先 

〒409-3898 山梨県中央市下河東 1110 山梨大学医学部看護学科 

山梨大学看護学会事務局 

担当：長崎ひとみ   FAX：055-273-8254     

E-mail：nsuy.o@y-kango-s.jp 
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